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W koszyczku jabtuszko
starannie ztozone
Smieje sie do dzieci
troszke zawstydzone

Buzie ma rumiang
od stonka czerwong
i calutkg skorke
pieknie opalong

Mamusia jabtuszko
nozem rozkroita

i na réwne czesci
dzieci podzielita

A w kazdej to czesci
zdrowe witaminki
dla mamy dla taty

chtopca i dziewczynki

Cieszg sie dzieciaki
i jabtuszka jedzg
a o tym jak zdrowe
nawet ptaszki wiedzg

Pamietajmy ,ze owoce s bardzo zdrowe
bo zawierajg witaminki potrzebne aby zdrowym by¢

zaréwno dla chtopczyka

jak i dziewczynki

Owoce mozemy przechowywac przez catg zime.

Nasza propozycja to owocowa skrzyneczka.



Beda nam potrzebne: kolorowy papier, kolorowe mazaki, linijka, nozyczki, klej.

Krok 1
Wytnij kilka paskow o wymiarach okoto 2 cm x 26 cm oraz 1 cm x 11 cm. Nastepnie sprobuj
wykonac¢ z nich skrzynke. Pamietaj, skrzynka moze by¢ zaprojektowana wedtug Twojego pomystu.




Krok 2
Polacz ze sobg wyciete wczes$niej elementy, mozesz zasugerowac sie wykonanym przez nas
wzorem lub przygotowac wlasny.

Gusika  Yoblko dunka Ly
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Krok 2A




Krok 3
Wytnij kolorowe kontury owocéw. Mozesz skorzysta¢ z podanego nizej wzoru.

Krok 4
Polacz i sklej ze soba wszystkie elementy, popraw kontury kolorowymi mazakami.




Krok 5
Na wybrane przez siebie tlo naklej skrzynke, a nastepnie wypehij ja owocami.

Gotowe!!! Skrzyneczka przepetniona owocami bedzie doskonalg inspiracjg do spozywania przez

dzieci zdrowych przekasek.




