
Wzór łyżew. 

Będą  nam  potrzebne:  kolorowy  papier,  nożyczki,  klej,  koraliki  ozdobne,
mazaki, dziurkacz biurowy, piankowe patyczki i  różnokolorowe tasiemki atłasowe.



 Krok 1. 
Wytnij łyżwy z powyższego wzoru. Możesz przygotować kilka par. 

Krok 2.
Namaluj kontury czarnym pisakiem.



Krok 3.
Przyklej koraliki ozdobne w rożnych kombinacjach.

Krok 4. 
Namaluj kolorowe wzory wokół koralików. Użyj do tego celu mazaków

 lub kredek. Rodzaje ozdób zależą od Twojej kreatywności.



Krok 5.
Piankowe płozy przyklej pod powierzchnią buta. 

Gotowe! Łyżwiarstwo jest  wspaniałą aktywnością  fizyczną,  którą można
wykonywać w okresie zimowym. Jakie dyscypliny sportowe również wykorzystują
łyżwy? Jaka jest historia ich powstania? Czekamy na Wasze odpowiedzi ;-).


